Hupexrop MBOY «Canckas oomn»

«YTBEpKAAIO»

Mento s ydammxes 5-9 kimaccoB Ha  2022-2023 rox

( ﬁzl{éﬁiyﬂ/é_c. H. CamoposnoBa

No [Tpuem numwm, Macca | IImmeBsie BemecTBa (r) | DHepreTnye Burtamuns! (Mr) MusnepanbHbie (Mr)
penen | HaMMEHOBaHHUE NOPIUH cKas
TYpHI 6mona LIEHHOCTh
(kxai)
b X v B1 C A E Ca P Mg Fe
JleHb nepBbIii
Kama rpeyneBas | 250 r 95 11375 33,5 3715 0,21 0 0 0,61 14,82 203,93 | 135,83 4,56
C MacjIoM H
caxapom
Yaii ¢ caxapom 200r 1,78 0,46 21,35 79,18 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
Byrepbpon ¢ 100r 18,6 | 26,6 58,6 |554,2 0,17 0 0 0,6 17 99 18 1,4
Kosbacou
UTOI'O: 29,8 | 40,81 | 1334 1010,88 0,38 0,03 0 1,21 42,92 305,73 | 155,23 6,24
g 8 '
JleHs BTOpOIi
Kypuna ¢ 300r 15.51 | 25,38 339,93 0,09 10,38 | 35,7 1,543 19,39 107,7 19,94 1,246
Kaprodenem 25,5
3

Kommnot u3 200r 0,2 - 20,8 82,6 0,012 0,9 0 0,08 14,8 4,4 5,14 0,95




CyXo(pyKTOB

Cymka 40r 4.4 1,6 28.8 148 0,23 0 0 1,8 30 121 46 2,9
baron Hape3HO# 60r 4.6 1,74 30,54 158,4 0,04 0 0 0:d 8,76 33,14 12,58 0,42
UTOI'O: 34,7 | 18,85 | 1054 728,93 0,372 11,28 35,7 3,923 72,95 266,24 | 83,66 5,516
3 9
Jlens TpeTuit
Kamma nimennas 250r 11,8 | 9,87 48,57 321,60 | 0,101 0,76 17,8 1,92 92,07 119,5 28,67 0,696
MOJIOYHAs 5
Kucenn 200r - - 24,2 96,8 0,004 1,4 0,004 0 9,8 8,6 1,6 0,2
Cyxapu 40r 5,34 2,12 27 158 0,23 0 0 4,4 31 124 47 3.3
baton HapesHo# 60r 4,6 1,74 30,54 158,4 0,04 0 0 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
UTOI'O: 247 13,73 | 130,3 734,8 0,375 2,16 17,80 6,82 141,63 | 285,24 | 89,85 4,616
9 1 4
JleHb yeTBepTHIi
Cocucka c 330r 175 1871 54,95 595,05 0,024 0 0 0,732 421 14,5 3,61 0,361
MaKapOHaMH: 8
Yaii 200r 1,78 0,46 21.3 79,18 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28
ITeyenne 60r. 4,31 10,9 39,27 272,58 0,3 - - - - - - 3
baroH Hape3HO 60r 4,6 1,74 30,54 158,4 | 0,04 0 0 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
HUTOI'O: 28,2 | 50,81 : 1 105,21 0,364 0,03 0 1,232 24,07 50,44 17,59 4,061
7 146,0
6
JIeHb nAThIH
Bunerper 250r 3,77 17,4 23,2 281,34 0,05 16,8 13,00 2,3 45,6 443 22,8 1
Kaxkao ¢ 200r 7,6 7,8 28,4 213 0,22 13 0,02 0 125,78 90 14 0,13
MOJIOKOM
baron Hape3HoO#H 60r 4,6 1,74 30,54 158,4 0,04 0 0 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
HUTOI'O: 17,9 | 26,94 | 82,14 652,74 0,31 18,1 13,02 2,8 180,14 | 167,44 | 49,38 155
7
Jlens 1mecrtoi
Kamma pucosas 250r 6,5 11 39 283.,5 0,102 0 0 1,0 10 51 18 0,4

MOJIOYHAasA




KommoT u3 200r 0,2 - 20,8 82,6 0,012 0,9 0 0,08 14,8 4.4 5,14 0,95

CYX0(pyKTOB

[TpstHuK 40r 2,12 2,16 27,8 137,6 0,08 0 0 0 9 41 0 0,6
baron Hape3Hoi 60r 4,6 1,74 30,54 158.4 0,04 0 0 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42

HUTOI'O: 13,4 14,9 118,1 662,10 0,234 0,9 0 1,58 42,56 129,54 | 35,72 2,37

2 4

JleHs cebMOi

Kama rpeyneBas | 250r 9,5 13,75 53,5 371,95 0,21 0 0 0,61 14,82 203,93 | 135,83 4,56

C MacJioM ¥

caxapom

Kucens 200r 0,7 0 11,14 99,2 0,004 1,4 0,004 0 9,8 8,6 1,6 0,2

Byrepbpon ¢ 100r 18,6 26,6 58,6 554,2 0,17 0 0 0,6 17 99 18 1,4

KoJbacoi

HUTOI'O: 28,8 | 40,35 | 123,2 1030,9 0,384 1,4 0,004 1,21 41,62 311,53 | 155,43 6,16

4

JleHb BOCBMOM

Kypuua ¢ 340r 33,3 19,86 2237 278,46 0,048 20,37 | 149,5 | 0,189 32,61 90,2 43,77 0,895

TYIICHOH 2

KanycTon

Yaii ¢ caxapoM 200r 1,78 0,46 21,3 79,18 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28

baron Hape3HoO# 60r 4,6 1,74 30,54 158,4 0,04 0 0 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42

HUTOI'O: 39,7 12,06 | 74,21 516,04 0,088 20,04 | 149,5 | 0,689 52,47 126,14 | 57,75 1,595

JleHb neBATHIN

Peiba Tymenas ¢ | 340r 22 10,74 44,85 351,93 0,068 10,19 51 0,472 20,66 84,9 18,95 0,726

KapTodenem

Kommnort u3 200r 0,2 - 20,8 82,6 0,012 0,9 0 0,08 14,8 4,4 5,14 0,95

CyXo(ppyKTOB _

Baron Hape3Ho# 60r 4.6 1,74 30,54 1584 |0,04 0 0 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42

HUTOI'O: 26,8 | 12,48 | 96,19 592,93 0,12 11,09 51 1,052 44,22 122,44 | 36,67 2,096

JleHb necsAThIi

Bunerper 250r 577 | 17,4 23,2 281,37 0,05 16,8 1300 A 45,6 443 22,8 1

Kucens 200r 0,7 0 11,14 99,2 0,004 1,4 0,004 |0 9,8 8,6 1,6 0,2

Xneb 25t 1,9 0,23 12,4 78,5 0,04 0 0 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42




e HHYHbIHA
[leueHne 60r 431 10,9 39,27 272,58
UTOI'O: 12,6 | 28,53 | 86,01 731,65
8




